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Bekanntmachung des Auswahlverfahrens zur Aufnahme 
von Nr. 10 Auszubildenden zum Bildungsvorhaben mit 

dem Code FSE10342 

Avviso di selezione per l’ammissione di nr. 10 allievi 
all’intervento formativo cod. FSE10342 

Projektmanager/in - Zertifikat CAPM Project Manager certificato CAPM 

umgesetzt im Rahmen des Operationellen Programms ESF 
2014-2020 der Autonomen Provinz Bozen und kofinanziert 

vom Europäischen Sozialfonds, von der Republik Italien und 
von der Autonomen Provinz Bozen 

realizzato nell’ambito del Programma operativo FSE 2014 - 
2020 della Provincia autonoma di Bolzano e cofinanziato dal 

Fondo sociale europeo, dalla Repubblica Italiana e dalla 
Provincia autonoma di Bolzano 

Achse 1 Investitionspriorität 8.iv Spezifisches Ziel 8.2 Asse 1 Priorità d‘investimento 8.iv Ob. specifico 8.2 

Genehmigt mit Dekret Nr. 22333 vom 12.11.2020 Approvato con Decreto n. 22333 del 12/11/2020 

Zielsetzung: 
Ziel des Kurses ist die Ausbildung von Personen, die in der Lage sind, 
Projektinitiativen effizient zu verwalten und zu koordinieren, und zwar 
nach dem vom Project Management Institute international definierten 
Modell. Das Projekt ermöglicht die Zertifizierung der erworbenen 
Fähigkeiten durch Bestehen der CAPM-Prüfung des Project 
Management Institute. 

Finalità: 
Il percorso intende formare figure in grado di operare efficacemente 
con compiti di gestione e coordinamento di iniziative progettuali, 
secondo il modello definito a livello internazionale dal Project 
Management Institute. 
Il progetto consentirà di certificare le proprie competenze attraverso il 
superamento dell’esame CAPM del Project Management Institute. 

Struktur und Unterteilung: 
Die Kursfolge besteht aus 350 Unterrichtsstunden, 4 Stunden 
individueller Beratung und 200 Stunden praktischer Ausbildung in 
Betrieben, Vereinen und Genossenschaften. 
Module: 
1 – Einführung in das Projektmanagement 
2 - Project Management Framework 
3 - Process Group 
4 - Project Integration Management 
5 - Project Scope Management 
6 - Project Time Management 
7 - Project Cost Management 
8 - Project Quality Management 
9 - Project Human Resource Management 
10 - Project Communication Management 
11 - Project Risk Management 
12 - Project Procurement Management 
13 - Project Stakeholder Management 
14 – Berufliche und ethische Verantwortung 
15 – Vorbereitung auf die CAPM-Prüfung 
16 – Einführung in das agile Projektmanagement 
17 – Techniken für die aktive Arbeitssuche 
18 – Fachenglisch 
19 - Fachdeutsch 
20 – Neue VR-Technologien für die Arbeitsgruppen 
21 – Persönliche und berufliche Stärkung 
22 – Individuelle Beratung 
23 - Praktikum 

Struttura e articolazione: 
Il percorso consiste in 350 ore di lezione, 4 ore di orientamento  
individualizzato e 200 ore di formazione pratica all'interno di aziende, 
associazioni o enti. 
Moduli: 
1 - Introduzione al Project Management 
2 - Project Management Framework 
3 - Process Group 
4 - Project Integration Management 
5 - Project Scope Management 
6 - Project Time Management 
7 - Project Cost Management 
8 - Project Quality Management 
9 - Project Human Resource Management 
10 - Project Communication Management 
11 - Project Risk Management 
12 - Project Procurement Management 
13 - Project Stakeholder Management 
14 - Responsabilità Professionale ed Etica 
15 - Preparazione all'esame CAPM 
16 - Introduzione al Project Management Agile 
17 - Tecniche di ricerca attiva del lavoro 
18 - Inglese tecnico professionale 
19 - Tedesco tecnico professionale 
20 - Nuove tecnologie VR per i gruppi di lavoro 
21 - Self-empowerment personal professionale 
22 - Orientamento individuale 
23 - Stage 

Voraussetzung für die Teilnahme:  
Die Zielgruppe des Ausbildungskurses sind 10 Frauen mit 
Hochschulabschluss oder Abitur, die in der Provinz Bozen ihren 
Wohnsitz oder ihre Ansässigkeit haben und sich in einer Situation der 
Nicht-Beschäftigung, Arbeitslosigkeit oder Inaktivität befinden. 
Bevorzugte Qualifikationen sind Deutsch- und Englischkenntnisse, 
vorangegangene Ausbildungs- oder Berufserfahrung und eine starke 
Motivation, eine Professionalität im Projektmanagement zu entwickeln 
und in diesem Bereich zu arbeiten. 

Requisiti di partecipazione:  
Le destinatarie del percorso formativo sono 10 donne, con diploma di 
laurea o di scuola superiore, residenti o domiciliate in Provincia di 
Bolzano, che si trovano in una situazione di non occupazione, 
disoccupazione o inattività. 
Titolo preferenziale è rappresentato dalla conoscenza di tedesco e 
inglese, esperienza formativa o professionale pregressa e una forte 
motivazione a sviluppare una professionalità nel Project Management 
e a lavorare in questo settore. 
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Auswahlverfahren: 
Prüfungen zur Bewertung der individuellen Fähigkeiten der Kandidaten 
und psychologische Eignungstests. 

Modalità di selezione: 
Prove volte a valutare le competenze individuali dei candidati e 
selezioni psico-attitudinali 

Informationen zur Teilnahme:  
Die Teilnahme am Kurs ist obligatorisch. 

Informazioni sulla partecipazione:  
La frequenza al percorso è obbligatoria. 

Bestätigungen am Ende des Vorhabens:  
Allen Teilnehmern, die den Kurs erfolgreich mit Besuch von 50% der 
Stunden im Schulungsraum und 50 % der praktischen Ausbildung im 
Betrieb absolvieren, wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt. 

Attestazioni finali:  
Sarà rilasciata attestazione di frequenza con indicazione dei moduli e 
della loro durata e delle competenze formate a tutti i partecipanti che 
avranno frequentato almeno il 50% delle ore di lezione in aula e il 50% 
delle ore di formazione pratica in azienda. 

  

Einschreibegebühren: 
Der Kurs wird im Rahmen des PO ESF 2014-2020 finanziert und  
ist somit kostenlos. 

Quota d’iscrizione: 
Il percorso è gratuito. 
Il percorso è finanziato nell’ambito del PO FSE 2014-2020. 

Sitz, an dem die Tätigkeiten stattfinden:  
Der Klassenraum wird entsprechend der Herkunft der Anträge 
definiert, um die Teilnahme am Kurs zu erleichtern, wobei in jedem 
Fall der Einhaltung von "Anti-Covid"-Maßnahmen Vorrang eingeräumt 
wird. 

Sede di svolgimento:  
L'aula sarà definita in base alla provenienza delle candidature, in 
modo da facilitare la partecipazione al corso, e comunque 
privilegiando il rispetto delle misure "anti-Covid" 

Modalitäten und Fristen für den Beitritt:  
Bitte folgende Anmeldung ausfüllen: 
https://fse-esf.civis.bz.it/preiscrizioni/assi im Abschnitt "Kursangebot 
ESF" (unten rechts) bis zum 28.05.2021. 

Modalità e termini per l’adesione:  
Compilare il formulario presente alla pagina https://fse-
esf.civis.bz.it/preiscrizioni/assi nella sezione "Offerta formativa FSE" 
(in basso a destra) entro il 28/05/2021. 
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